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SMARTES HEIM

Neue Technologien und dltere Menschen gelten immer noch als
Widerspruch. Das Forschungsprojekt WAALTeR evaluiert anhand
von Testhaushalten und einer Musterwohnung, ob das tatséchlich so ist.

immer, Kiiche, Bad, funk-
tionell eingerichtet. Auf den
ersten Blick wirkt nichts
ungewdhnlich in der kleinen
Wohnung. Erst bei genauem
Hinschauen féllt auf, dass es in den
Réumen einige Besonderheiten gibt.
Zugtaster neben der Dusche, Licht-
schranke am Bett, Sturzdetektoren an
der Decke, sensorgesteuerte Lampen.

PRAXISTEST IN 83 HAUSHALTEN

Spétestens bei der Notrufstation neben
dem Fernseher wird klar, dass viel
Hightech in der Wohnung steckt. Aus
gutem Grund, wie Julia Sauskojus von
Urban Innovation Vienna erklart. ,Das
ist eine Musterwohnung. Hier kann
man Technologien ausprobieren, die
den Alltag von #lteren Menschen er-

Testerin Helfried Rollfinke
sieht die Vorteile in einem
digitalisierten Haushalt, etwa
beim Blutdruckmessen oder
Gedachtnistraining.

leichtern. Das betrifft Sicherheit und
Mobilitét, aber auch Gesundheit und
sozialen Austausch.” Die Wohnung ist
Teil des Forschungsprojekts WAALTeR
(Wiener Active and Assisted Living Test-
region), in dem wuntersucht wird,
ob und wie Technologien die Lebens-
qualitdt von SeniorInnen steigern.
Herzstiick ist ein Tablet u. a. mit gekop-
peltem Blutdruckmesser und Nachbar-
schaftsnetzwerk sowie einer Smart-
watch, die mobile Notrufe absetzt. Der
Praxistest lauft derzeit in 86 Testhaus-
halten und 62 XKontrollhaushalten. Bis
Projektende 2019 soll evaluiert werden,
welche Anforderungen und Anspriiche
SeniorInnen an digitale Services haben.
Anmeldung fiir Besuch der Musterwoh-
nung unter Telefon 01/4707030-2222
www.waalter.wien

In der Musterwohnung kdnnen u. a. auf
dem Tablet vorinstallierte Spiele auf
dem Fernseher getestet werden, um
das Gedachtnis zu trainieren.

Ein spezielles Schlisselsystem verhin-
dert, dass die Tiir ins Schloss fallt und
nicht mehr gedffnet werden kann.

VIDEO
MUSTERWOHNUNG Wie smarte

Technologien die eigenen vier Wande
sicherer machen, sehen Sie hier.

club.wien.at/waalter



